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Uvodni slovo
Mili &tenafi,
v zari vas Ceka nékolik zajimavych akci. Nezapomerite se pfihlasi!

Petra, Karel, Kamila, Michal a AleS

Akce v TyfloCentru Ostrava
Akce na zafi

16. 9. sobota
8:25-17:00 turisticky klub — Vétrkovice

20. 9. stfeda

13:00 - 17:00 LoucCeni s letem

S létem se rozlou€ime na myslivné v Hati. Na pocasi nezalezi, pokud bude
teplo, budeme sedét venku, v pfipadé chladného pocasi vevnitf. V jednu
hodinu odjedeme od TyfloCentra autobusem, v pét hodin se vratime. Na
misté bude mozZné zakoupit si teplé i studené napoje. Samoziejmé, Ze se
budou grilovat klobasky, proto nezapomerite pfi pfihlaseni oznamit jejich
pocet.

Cena za dopravu je 100 K¢.

PFihlasky zasilejte do patku 15. zafi Petfe Durkové nebo Tereze Sahbi ze
SONS.

23. 9. sobota
8:25-17:00 turisticky klub — rozhledna Hanse Kudlicha

25. 9. pondéli
9:00 —10:00 vytvarneé tvoreni
Tvoreni v GVUO pod vedenim Zuzany Grulichové.

30. 9. sobota

od 9:00 Autem naslepo

V sobotu si zajezdime autem na ploSe starého letiSté v MoSnové. Prihlasit se
muzZete do pondéli 25. zafi u Petry Durkové, ktera vam sdéli podrobnosti.

Turisticky klub



Turisticky pobyt v Plzni

Ve dnech 3. 9. — 8. 9. 2023 probéhne turisticky pobyt v Plzni. Budeme
ubytovani v penzionu K v Plzni Bolevec ve dvouliZkovych a tfiluzkovych
pokojich. Do Plzné se dopravime vlakem. Pro turisty jsem si pfipravil: exkurzi
v pivovaru Prazdroj, navstévu ZOO Plzen, prohlidku vodniho hradu Svihov a
prohlidku hradozamku HorSovsky Tyn a dalSi vylety.

Akce je urCena pouze pro turisty nasSeho turistického klubu a je pIné
obsazena.

Michal Stefanovié

Vétrkovice 8:25 — 17:00

V sobotu 16. zari 2023 se projdeme k vodni nadrzi Vétrkovice.

Pojedeme vlakem ze Svinova v 8:37 do Kopfivnice s pfestupem ve Studénce
S prijezdem v 9:35.

Sraz bude na Svinové pred pokladnami v 8:25.

Délka trasy celkem cca 10 km.

rozhledna Hanse Kudlicha — Uvalno 8:25 — 17:00

V sobotu 23. zafi 2023 zdolame rozhlednu Hanse Kudlicha — Uvalno.
Pojedeme vlakem ze Svinova v 8:41 do Uvalna s pfestupem v Opavé
s prijezdem v 10:03.

Sraz bude na Svinové pfed pokladnami v 8:25.

Délka trasy celkem cca 9 km.

Je nutné, aby zrakové postizeni turisté méli svého pravodce.

10. let turistického klubu

Dne 24. srpna 2023 jsme dosahli pékného milniku, 10 let pusobeni
turistického klubu. Rad bych v8em turistim podékoval za vérnost, vytrvalost,
spolupraci a skvélou naladu. Diky vam a mé maliCkosti turisticky klub bézi
jako na dratkach, a véfim ze bude bézet jesté dost dlouho.

Michal Stefanovié

Ctvrteéni vzdélavaci program
14. 9. trénink paméti
21. 9. Syllabatim

Pravidelné akce

Pozor zména
Vytvarné tvoreni v galerii prob&hne v pondéli 25. zafi.



TyflovareCka 1 probéhne v utery 12. zafi, TyflovareCka 2 26. zafi.
Plavani zaCina 15. zafi.

Rozvrh pravidelnych akci

pondéli
9:00 — 10:00 vytvarné tvoreni (jedno pondéli v mésici — dle domluvy s GVUO)
13:00 — 14:00 angli¢tina

utery

9:00 — 13:00 Tyflovarecka 1 (dle domluvy)
9:00 — 11:00 Tyflovarecka 2 (dle domluvy)
9:00 — 12:00 Tyflovarecka 3 (dle domluvy)

stfeda
13:00 — 14:00 angli¢tina — pokrocili

Ctvrtek
vzdélavaci program — dle domluvy

patek
13:30 — 14:30 plavani

Zvukové knihy

Knihy k pajceni v TyfloCentru

Diky darim vlastnime cca 103 audioknih. Jejich seznam zaSleme na
vyzadani, pfipadné je k nahlédnuti v TyfloCentru. Nové mame v nabidce i
knihy v Braillu. Pokud mate zajem o vypuj¢ku, kontaktujte Kamilu Rojakovou.

Tipy na zvukové knihy

Audioknihy i zvukové knihy si muzZete vypujcit v Moravskoslezské védecké
knihovné, nebo ve Zvukové knihovné KMO. Pokud nejste z Ostravy, muzete
si zvukové knihy nechat obéma knihovnami zaslat, nebo si je muzZete
stahnout ze stranek Macanovy knihovny (viz odkazy u jednotlivych knih).

Kralovrazda na Kfivoklaté (Hfisni lidé Kralovstvi Ceského 28)
autor: Vlastimil Vondruska

Cte: Martin Zahalka

zanr: detektivky, krimi, literatura Ceska, historické romany
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vydavatel: Tympanum

katalogove Cislo: MP8056

Pfemysl II. Otakar slavi patnacté vyroCi korunovace Ceskym kralem. Jeho
manzelka Kunhuta mu spolu s nékolika prednimi velmozi uchysta jako
prekvapeni okazalou oslavu na Krivoklaté, kam se sjedou nejen jeho vérni
stoupenci, ale také fada zahrani¢nich spojencu. Mezi hosty je i Oldfich
z Chlumu se svym pomocnikem panosem Otu. Jednim z vrcholl slavnosti je
rytifsky turnaj, jehoz se ucastni vSichni rytifi a také Cesky kral. A pravé timto
turnajem zacCina fada krutych vrazd, které musi Oldfich z Chlumu co
nejrychleji objasnit, protoz tentokrat nejde jen o spravedinost, ale také o osud
Ceské kralovské koruny.

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31607

Karibské tajemstvi (SleCna Marplova 10)

autorka: Agatha Christie

Cte: Hana MakoviCkova

zanr: literatura svétova, detektivky, krimi, romany

vydavatel: KTN, VySehrad

katalogové Cislo: MP339

Sle€Cna Marplova travi prazdniny na ostrové St. Honoré u Karibského more.
Nikoho z fanousku oblibené hrdinky detektivnich pfibéhu Agathy Christie jisté
neprekvapi, ze nadherné pocCasi a prekrasna pfimorska sceneérie jejimu
zvidavému duchu nepostacuji. Ani historky jejiho spoleCnika majora
Palgravea ji pfili§ nezaujmou. Zpozorni az v okamziku, kdy se major
pochlubi, Ze vlastni fotografii domnélého pachatele neobjasnéné vrazdy. Den
nato je major nalezen mrtev. Od té chvile si stara dama véru nemuze
stézovat na nudu.

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31336

Ohnivé znameni (Stein a Barbari¢ 3)

autor: Juraj Cervenak

Cte: Marek Holy

zanr: detektivky, krimi, literatura slovenska, historické romany

vydavatel: Tympanum

katalogové Cislo: MP8068

Nalez lidskych ostatkll v podunajskych lesich pfivede BarbariCe na stopu
bezohlednych lupic¢l a pfekupnikd s otroky. Notaf musi povolat na pomoc
Steina a JaroSe. Spole¢né putuji do PreSpurku, ktery se po padu Budina stal
hlavnim méstem Uher. Zdanlivé jednoduchy pfipad se rychle zkomplikuje.
VySetfovatelé musi zjistit, jak unosy mladych zZen souvisi s odvékym
soupefenim méstand s hradni Slechtou, tajemnou sebevrazdou byvalého
rychtare, a hlavné bésnénim pfizraku, jehoz obéti byvaji nalezeny s ohavnymi
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popaleninami. Posledni, co PreSpurk v pfedvecer voleb a velkého vyro¢niho
jarmarku potrebuje, je rozsahlé vrazedné spiknuti.
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31335

Tenkrat v Hollywoodu

autor: Quentin Tarantino

Cte: Jaromir Meduna

zanr: literatura svétova, dobrodruzné, thrillery

vydavatel: Tympanum

katalogoveé Cislo: MP8066

Tenkrat v Hollywoodu je dlouho ofekavana romanova prvotina Quentina
Tarantina, alchymisty, jenZ dokazal proménit filmovy brak ve zlato. Prosluly
americky rezisér v ni vychazi ze svého stejnojmenného oscarového filmu a s
ohromujicim elanem rozviji jeho témata.

Stejné jako na platné sledujeme také zde herce Ricka Daltona, ktery
s rostoucim zoufalstvim vnima upadek své kariéry, a jeho dubléra, Soféra a
pritele Cliffa Bootha. Oba se museji vyrovnat s vlastnim starnutim a
proménou filmové kultury, v niz uz jen obtizné hledaji své misto. Rickovi toto
védomi horkne o to vic, Ze jeho nejblizSimi sousedy na Cielo Drive jsou
Roman Polanski a Sharon Tateova, hollywoodsky hvézdny par na vrcholu
slavy. A okolo krouzi Charles Manson se svou ,rodinou“ oblouzenych hippies,
ktefi chtéji nastartovat spoleCenskou revoluci prostfednictvim masakru.

O osudech téchto lidi a o filmovém a televiznim Hollywoodu zlaté éry konce
Sedesatych let se v8ak dozvidame daleko vice, nez bylo mozné zachytit ve
filmu. Autor vyuzil Sanci vyliCit pfedchozi Zivoty svych protagonisti do vétsich
podrobnosti v€etné nékolika Sokujicich odhaleni, fikce se propléta s realitou a
dobrodruzstvi Ricka a Cliffa se prolinaji s temnéjSimi historkami ze
skuteCnych déjin Hollywoodu. V nékolika pasazich Tarantino méni uhel
pohledu a poskytuje téZ mnohem vyznamnéjSi prostor postavam, které ve
filmu zUstavaly trochu stranou, pfedevSim Sharon Tateové a mladické Trudi
Fraserove.

Roman Tenkrat v Hollywoodu jasné dokazuje, Ze jako je Tarantino vynikajici
rezisér, je stejné tak i skvély spisovatel. Na stranky knihy se mu podafilo
prenést tarantinovsky Cerny humor, smysl pro groteskni situace, prekvapivé
zvraty a sklon provokovat. Z pfibé&hu CiSi jeho nostalgicky vztah ke starému
Hollywoodu, laska k filmafiné a nakaZliva radost z vypraveéni.

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31608

Jak se dédi tajemstvi

autorka: Barbara O'Neal

Cte: Dana Pilafova

zanr: literatura svétova, romany, pro zeny
vydavatel: KTN, Metafora
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katalogove Cislo: MP8480

Svét Olivie Shawové, uznavané recenzentky jidla ze San Franciska, se obrati
vzhuru nohama, kdyz po smrti své matky zjisti, Ze je dédi¢kou nejen starého
anglického panstvi, ale i Slechtického titulu, ktery k nému nalezi. O svych
kofenech neméla do té doby ani ponéti. A tak se, truchlici nad ztratou
milované matky a zaroven zmatena tim, Ze se tak zasadni véc nedozvedéla
pfimo od ni, vydava za ocean.

Na anglickém venkové si Olivie pfipada cizi a planuje, ze zde pouze vyfidi
potfebné formality a co nejdfive se vrati do Ameriky. Staci vSak jediny pohled
na dechberouci panstvi Rosemere Priory a Olivie hned pochopi, pro¢ se
dim, byt zanedbany a poznamenany Casem, tak Casto objevoval na
matcinych obrazech.

Vzdycky si myslela, ze ty nadherné zahrady piné razi, rozlehlé pozemky a
hluboké lesy jsou jen dilem matciny fantazie. A nyni tohle ¢arovné misto plné
duchu jejich pfedkd promlouva i k ni. Neni ji vibec jasné, pro¢ se ji o tom
vSem matka, s niz si byly tak blizké, nikdy nezminila.

Zacina tedy sama zkoumat minulost vlastni rodiny a jejiho starobylého sidla,
ukrytou pod nanosy prachu, za opadavajicimi zdmi a alzbétinskymi okny
porostlymi zelenou révou, a predevSim ve vzpominkach mistnich pamétniku
— a pfitom postupné odhaluje celou pravdu o tom, pro€ matka z prekrasného
domova kdysi davno odesla.

Olivie se ale musi hlavné rozhodnout, jaka budoucnost ¢eka Rosemere i ji
samotnou. Najde v sobé silu pfekonat osobni nepohodli a tézkosti a pfijme
vyzvu zachranit dédictvi, po staleti predavané z generace na generaci?
Nejdrive ze vSeho ale musi rozplést nitky vlastni minulosti.

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31313

Kubula a Kuba Kubikula

autor: Vladislav Vancura

Cte: David Novotna

zanr: literatura Ceska, pro déti a mladez, pohadky

vydavatel: Jonathan Livingston

katalogové Cislo: MP8033

Roztomily pfibéh medvédare a medvéda patfi jiz mezi klasiku Ceske literatury
pro déti. Ani po letech od svého prvniho vydani neztratil nic ze svého kouzla,
osobitosti a vtipu. Pfipomenme si jen, Ze vypravi o medvédafi Kubovi
Kubikulovi a jeho nezbedném medvédovi Kubulovi, se kterym se toulal po
svété a kterého strasil strasidlem Barbuchou.

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/9507

Bestie z Buckinghamského palace
autor: David Walliams
Cte: Jifi Labus
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zanr: literatura svétova, fantasy, pro déti a mladez

vydavatel: Tympanum

katalogové Cislo: MP8065

Svétové nejprodavanéjsi autor détskych knih napsal své prvni fantasy!
Odehrava se v Britanii o sto let pozdéji, tedy v roce 2120.

Londyn je v troskach, lidé maji hlad a na celou zemi padla temnota. Maly
princ Alfréd, neduzivy knihomol, nikdy neopustil bezpec€i Buckinghamského
palace. Ted se ale i v palacovych zdech déji podivné véci — a Alfréduv zivot
se ma navzdy zménit. Za temnych noci obchazi po chodbach néco
straslivého. Kdyz Alfrédovu milovanou maminku kralovnu odvleCou do
Toweru, musi chlapec sebrat vSechnu odvahu a vydat se na hrdinskou
vypravu, aby ji zachranil a s ni i cely svét. Jeho protivnik je ale straslivy.
Pfibéh z mytld a legend vas uchvati az do svého napinavého konce.

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31334

Hrrr na né! (UZasna Zeméplocha 21)

autor: Terry Pratchett

Cte: Jan Zadrazil

zanr: literatura svétova, humor, fantasy

vydavatel: OneHotBook

katalogové Cislo: MP8004

Ze zemeploSského more se zvedla vétrna korouhvicka a ted najednou kazdy
vi, kam vitr vane. Vynofila se nova zemé a staré spory. A kdyz se dvé
armady vydaji na pochod, velitel Elanius z ankh-morporské Hlidky ma jen
nékolik hodin na rozfeSeni zloCinu tak straSného, ze do konce neexistuje ani
zakon, ktery by ho postihoval. Ten zlogin se jmenuje ,VALKA®. Elanius proti
zlym protivnikiim, ktefi se ho snazi dostat, a to jsou lidé, ktefi stoji na jeho
strané. Nepfitel by mohl byt jeSté mnohem horsi. A v jeho diafi je v kolonce
,ones nezapomen® napsano — umfit! Ale délat by to radéji nemél, protoze
nejvétSi vynalezce a nejmazangjSi politik svéta se uz vydali na bojisté
s malym baliCkem, ktery ma zaruCené zastavit boj.

Zeméplocha jde do valky, a to s armadami sardinek, valeéniku, rybard, mihuli
a alespon jednim oddanym pruvodcem vojenského tabora.

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31342

Chces-li rozesmat panaboha

autor: Michael Trestik

Cte: FrantiSek Kreuzmann

zanr: literatura Ceska, biografie a memoary

vydavatel: KTN, Motto

katalogove Cislo: MP8502

Dramaticky a emotivni pfibéh ,Chces-li rozesmat panaboha“ klade otazky po
smyslu odvahy a strachu, Stésti i utrpeni, paméti a zapominani, piety i
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Ihostejnosti. Ma pevnou romanovou formu, prestoze vSechny postavy i
vSechny déje jsou pfisné autentické. Nazev, ktery je Casti bonmotu Wooddy
Allena ,Chces$-li rozesmat panaboha, fekni mu své plany“, odkazuje
k nepfedvidatelnosti lidskych osudu obecné a ve dvacatém stoleti obzvlast.
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31602

Zdroj anotaci: databazeknih.cz

Razné
Nové podniky v centru Ostravy
Aktualni prfehled novych podnikd v centru Ostravy.

Krfupavy Frank

Nové bistro vzniklo vedle oblibeného podniku Dock na Havlickové nabrezi.
V nabidce zde najdete kfupavé rozpekané focaccia (fokaCce) na nékolik
zpusobu. Zakladni ,pizza styl® a sofistikovanéji plnéné sendvi¢e. Zadruhé si
muzete pochutnat na vyborné femesiné kopecCkové zmrzliné z Brna Na
Zmrzlinu. Samozfejmosti jsou i bezlepkove kornouty.

Hnizdo

Nové coworkingové centrum vzniklo na rohu ulic Pivovarska a Stfelnicni.
Kromé bézného pracovniho prostoru si zde muzete pronajmout i mistnost pro
nataceni podcastu nebo studio. Konaji se zde i rizné kulturni akce.

Royal Candy

Novy podnik na Puchmajerové ulici oteviela valeCna uprchlice z Ukrajiny,
ktera svou zemi musela opustit pfi nasilném vtrhnuti Ruska. Podnik bude
zamérfen na ruznorodé zakusky a dorty.

Kim’s Hotdog

Prvni korejské hotdogy v Ostravé oteviely na ulici JureCkova 1811/18.
Koncept korejskych hotdogu spociva v parku obaleném v téstiCku s velkym
mnozstvim syru uvnitf.

Jeden z novych podniku, ktery se aktualné pripravuje, vznika na rohu ulic
Ceskobratrska a ChelCického. Puvodné se zde nachazela pivnice Banik.

Zdroj: msstavby.cz
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Socialné-pravni poradna
Prispévek na zvlastni pomucku

Zvlastni nebo také kompenzacni pomuicka umozrfiuje Clovéku sebeobsluhu
nebo ji vyuziva k pracovnimu uplatnéni, k pfipravé na budouci povolani,
k ziskavani informaci, ke vzdélavani anebo ke styku s okolim.

U zrakového postizeni zakon ¢&. 329/2011 Sb. o davkach pro osoby
se zdravotnim postizenim pocita se Ctyfmi kategoriemi postizeni:

1) uplna nevidomost obou oci: ztrata zraku zahrnujici stavy od naprosté
ztraty svétlocitu az po zachovani svétlocitu s chybnou svételnou
projekci;

2) prakticka nevidomost obou ocCi: zrakova ostrost s optimalni korekci
vintervalu 1/60 (0,02) — svétlocit s jistou projekci nebo omezeni
zorného pole do 5-10 stuprii od bodu fixace, bez omezeni zrakové
ostrosti;

3) silnd slabozrakost obou ocCi: zrakova ostrost s optimalni korekci
v intervalu 3/60 (0,05) — lepSi nez 1/60 (0,02);
poruchou zrakovych funkci na druhém oku, visus vidouciho oka roven
nebo horSi nez 6/60 (0,10) nebo koncentrické zuzeni zorného pole
do 45 stupnd od bodu fixace.

Seznam druhd a typu zvlastnich pomucek je ve vyhlasce €. 388/2011 Sb.

Lidé ze vSech vySe uvedenych skupin mohou zadat o tyto pomducky:

- kalkulator s hlasovym vystupem,

- digitalni zapisnik pro zrakové postizené s hlasovym vystupem nebo
braillskym displejem,

- specialni programové vybaveni pro zrakové postizeng,

- elektronicka orientaéni pomucka pro zrakové postizené a hluchoslepé;
jedna se o akustické orientaCni majaky, vysilaCcky pro ovladani
akustickych orientaCnich majakd, pomuicky na zachytavani vysokych
prekazek,

- multifunkéni elektronicka komunikaéni pomucka pro zrakové postizené
a hluchoslepé; jedna se o stolni nebo mobilni telefony se zvétSenou
a kontrastni  klavesnici, ozvu€ené mobilni telefony nebo tablety
se specialnimi funkcemi Ci pfisluSenstvim pro zrakové postizené,

- meéfici pristroje pro domacnost s hlasovym nebo hmatovym vystupem.

Lidé s uplnou nebo praktickou nevidomosti obou o€i mohou kromé toho zadat
o tyto pomducky:

- vodici pes,

- psaci stroj pro nevidomé,
10



- popisovaci klesté pro nevidomé,

- indikator barev pro nevidome,

- braillsky displej pro nevidome,

- tiskarna reliéfnich znakud pro nevidomé,

- hlasové popisovace pro nevidomé a hluchoslepé,

- digitalni Cteci pfistroj pro nevidomé s hlasovym vystupem.

Lidé s uplnou nevidomosti obou oci, praktickou nevidomosti obou oCi a silnou
slabozrakosti obou o¢i mohou kromé toho zadat o tyto pomucky:

- diktafon,

- kamera s hlasovym vystupem.

A konecné lidé s praktickou nevidomosti, silnou slabozrakosti a ztratou
Zadat o tyto pomucky:

- kamerova zvétSovaci lupa,

- digitalni zvétSovaci lupa.

Pokud jsou splnény vySe uvedené predpoklady, je pro vznik naroku
na pfispévek jesté dulezité, aby se jednalo o tzv. dlouhodobé nepfiznivy
zdravotni stav, coz znamena, Ze dany zdravotni stav trva déle nez jeden rok
nebo dle predpokladl Iékarské védy bude trvat déle nez jeden rok. Dale musi
byt zadatel star$i jednoho roku, u vodiciho psa starsi patnacti let. O pomUcku
stejného druhu Ize zZadat jednou za pét let, v urCitych pripadech je to vSak
mozneé i dfive. Napfiklad pokud dojde ke zhorSeni zdravotniho stavu
a stavajici pomucka jiz nevyhovuje.

U pfispévku na zvladtni pomuicku je zasadni, zda je cena pozadované
pomucky vySsi nebo nizSi nez 10 000 KE. Cenou se rozumi pofizovaci cena
pomucky.

Jestlize je cena nizSi nez 10000 K¢, zadost bude uspésna, jen pokud
je pfijem zadatele a osob s nim spoleCné posuzovanych nizSi nez
osminasobek Zivotniho minima jednotlivce nebo zivotniho minima spolecné
posuzovanych osob podle zakona o Zivotnim a existenénim minimu. Co to
v praxi znamena? Sectou se vSechny Cisté pfijmy domacnosti, pfiCemz
z davek urCenych pro osoby se zdravotnim postizenim se za pfijem
nepovazuje pfispévek na mobilitu a pfispévek na péci, invalidni dichod
se zapocitava. Vysledné Cislo se porovna s hodnotou osminasobku zivotniho
minima. Aktualni hodnota zivotniho minima jednotlivce, tedy pokud nékdo Zije
v domacnosti sam, je 4 860 KC mésicné. Pokud s Zadatelem v domacnosti Ziji
dalSi osoby, vySe zivotniho minima je odliSna. Pro prvni dospélou osobu
je aktualni vySe 4 470 K¢, pro kazdou dalSi dospélou osobu je ve vysi 4 040
KE. Pro déti je vySe zivotniho minima nasledujici: dité do 6 let 2 480 K¢, dité
od 6 do 15 let 3 050 K a pro nezaopatrené dité od 15 do 26 let 3 490 K¢.
Jednotlivé vySe zivotniho minima pro Cleny domacnosti se secCtou a vynasobi
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osmi. Vysledek, ktery timto zpusobem ziskame, porovnhname s hodnotou
souctu pfijmu, a pokud jsou pfijmy niz§i nez osminasobek zivotniho minima,
|ze zadat o prispévek i u téch pomucek, jejichz pofizovaci cena je nizsi nez
10 000 KE&. Spoluucast zadatele je vzdy 1000 K¢&.

Priklad: Petrovi je 14 let a je prakticky nevidomy u obou ocCi. Potfebuje si
pofidit specialni pfenosnou kamerovou lupu, jejiz pofizovaci cena je 9 500
KE. Nema zadné pfijmy, pobira pouze pfispévek na péci ve vysi 6 600 K&
a prispévek na mobilitu ve vysSi 900 KE. V domacnosti Zije s matkou, otcem
a sourozencem ve véku 5 let. Cisty pfijem matky je 26 000 K& mésiéné
a Cisty pfijem otce je 35 000 KE mésicné. Pfijem rodiny je tedy 61 000 K&
(26 000 K& + 35000 Kg&). Zivotni minimum rodiny 14 040 K& (4 470 K& +
4 040 KE + 2 480 K¢ + 3 050 K¢E). Osminasobek zivotniho minima je 112 320
KC (8x14 040 KC). Mésicni pfijmy rodiny jsou nizSi, nez je osminasobek
zivotniho minima (61 000 < 112 320). V pfipadé, ze Petr splni vSechny dalSi
zakonné predpoklady, bude mu pfiznan pfrispévek 8 500 K¢ se spoluucasti
1 000 K.

Vysi Zivotniho minima muZete zjistit v kalkulacce pod nasledujicim odkazem,
pficemZz vysledek je potfeba pro ucCely pfFispévku na zvlastni pomuicku
vynasobit 8x: kalkulacka pro vypocet zivotniho minima.

Zakon vstricné pocita i se situaci, kdy je pfijem vySSi, nez je osminasobek
zivotniho minima, ale zadatel zada opakované o pfispévek na rlzné zvlastni
pomducky, jejichz cena je niz8i nez 10000 KE&. Potom lIze prispévek
poskytnout na zakladé tzv. spravni uvahy ,z duvodd hodnych zvlastniho
Zfetele®.

Jestlize je cena vySSi nez 10 000 K¢, stanovi se vySe prispévku tak, aby
spoluucast Cinila 10 % z ceny, pfispévek je tedy standardné poskytovan
ve vySi 90 % z ceny. Pfispévek nesmi presahnout 350 000 K¢.

Pokud Zadatel nema penize na spolutgast 10 % z ceny pom{cky, miize Uiad
prace rozhodnout o snizeni spoluucasti. Spoluu€ast vSak musi byt vzdy
minimalné 1 000 KC. V tomto pfipadé se opét zkoumaji prijmy jednotlivce
nebo rodiny a zaroven se pfihlizi k mife vyuzZivani pomuacky. Zakon zde
striktné neurCuje porovnavani s osminasobkem zivotniho minima, v praxi
tomu tak ale vétsinou byva. Spravné by Ufad prace mél dat kazdému Zadateli
vzdy moznost ucinit prohlaseni, ze nezada o snizeni spoluucasti. Pokud
se tak nestane, je vhodné, aby zadatel Ufad prace s dostateénym predstihem
pfed rozhodnutim informoval o tom, Ze o zada sniZeni spoluucasti.

At uz tedy zadate o pfispévek na pomucku, jejiz cena je niz§i nez 10 000 K¢,
nebo o snizeni spoluucasti u pfispévku na pomducku, jejiz cena je vySSi nez
10 000 K¢, je tfeba dolozit vase Cisté prijmy a pfijmy téch, ktefi s vami Ziji
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ve spoleCné domacnosti. Pfijmy se dokladaji za posledni tfi mésice
predchazejici mésici, ve kterém je podana zadost.

Zadost o prispévek na zvlastni pomdlcku je na tomto odkazu: Zadost o
pfispévek na zvlastni pomucku.

Zdroj: sons.cz

Doprava
Zmeény v MHD v Ostravé platné od 4. 9. 2023

S platnosti od pondéli 4. zafi 2023 (po ukonceni letniho provozu) dojde na
linkach Dopravniho podniku Ostrava k upravé jizdnich fadd tramvajovych,
autobusovych a trolejbusovych linek. Obnoven provoz bude na linkach €. 6,
20, 92 a 1009.

Zpét do svych puvodnich tras se vrati autobusové linky po ukonceni vyluk na
ul. Mitrovické, Plzenské a Jasénky.

ZruSeny budou linky X3 a 51 (nahrazeny linkami €. 3 a 58), linka X55 (pro
konec vyluky) a linka €. 91 (pro nizkou vytizenost).

Nejvétsi zmeénou pak projdou autobusové linky v Ostravé-Porubé, kde dojde
k upravé vedeni linek €. 39, 40, 45, 54 a 58.

Po upravenych trasach pojedou takeé linky €. 3, 11, 55, 56, 57, 59, 97, 99 a
106.

Prehled zmén

Linky MHD (obecné)
Upraveny ¢asové polohy spoju.

Linky €. 6, 20, 92 a 109
Obnoven provoz po ukon&eni platnosti letnich jizdnich fada.

Linka €. 3

Noveé vedena v trase Poruba,vozovna — Svinov,mosty — Hulvaky — Vagonka —
Palkovského — UMODb Jih — Dubina.

Linka X3

ZruSena a plné nahrazena linkou €. 3 v noveé trase.

Linka ¢. 11
Nové vedena v trase Poruba,vozovna — Svinov,mosty — Hulvacka — Sport
aréna — Kpt.Vajdy — Zabreh.
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Linka €. 39
V dopolednich hodinach pracovnich dnd nové obsluhuje zastavku
Trebovice, Tesco.

Linka ¢. 40
Nové vedena v trase Poruba,radnice — Fakultni nemocnice — Poruba,AlSovo
nam. — Veézitky — Poruba,vozovha — Duha - Poruba,Opavska /

Poruba,Globus.

Linka €. 45
V dobé prepravni Spi¢ky pracovnich dni nové prodlouzena vybranymi spoji o
usek Poruba,garaze — Pustkovec — Duha — Josefa Skupy — Dilny DP Ostrava.

Linka €. 47
V celé délce své trasy posilena o spoje navic.

Linka €. 51
ZruSena a vybranymi spoji nahrazena linkou €. 58 v nove trase.

Linka €. 54
Nové prodlouzena o usek Poruba,AlSovo nam. — Poruba,U Nemocnice —
Poruba,Studentska — Poruba,Studentské koleje.

Linka €. 55

Upravena trasa z davodu planované uzavéry na ul. Mitrovické v Nové Bélé.
Linka X55

ZruSena z divodu ukoné&eni vyluky na ul. Mitrovické v Mitrovicich.

Linka €. 56
Upravena trasa z dlvodu pokracujici vyluky pfi vystavbé okruzni kfizovatky
na ul. Hlu€inské v Ludgerovicich (lll. etapa).

Linka &. 57
Nejede jiz pfes Starou ocelarnu. Nové vedena vSemi spoji pres zastavky
Romo a Nova ocelarna.

Linka C. 58

Nové vedena v trase Plesna — Plesenka — Martinov,stfed — Dilny DP Ostrava
— Duha — Poruba,vozovna — Oblouk — Nabfezi SPB — Fakultni nemocnice —
Poruba,U Nemocnice — Poruba,Studentska; jako nahrada za zruSenou linku
C. 51 v Plesné a za zménénou linku €. 40 v Ostravé-Porubé.

Linka €. 59
Upravena trasa z duvodu pokracujici vyluky pfi rekonstrukci mostu pfes feku
Odru v Polance.
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Linka €. 91
ZruSena pro nizkou vytizenost.

Linka €. 97
Nové prodlouzena o usek Michalkovice,Brazilie - Petfvald,Zaryje -
Petfvald,posta — Petfvald,Zaryje — Michalkovice,Brazilie.

Linka €. 99

Nejede jiz pfes Kamenec na Bazaly. Nové vedena vSemi spoji na konecnou
zastavku Hladnov.

(DoCasné, po dobu probihajici uplné uzavéry ul. Olbrachtovy a revitalizace
Tylova sadu, vedena na kone¢nou zastavku Revirni br. pokladna.)

Linka €. 106
Nejede jiz prfes Stadion Bazaly. Nové vedena vSemi spoji pfes zastavky
Kamenec a Bazaly.

Planované a probihajici vyluky

Vyluka na lince €. 59 (+26)

Od nedéle 5. bfezna 2023 (00:00 h) do odvolani, z divodu rekonstrukce
mostu pfes feku Odru (na ul. 1. kvétna v Polance), dojde ke zméné
organizace dopravy autobusove linky €. 59, ktera bude vedena odklonem po
ul. Rudné pres zastavku Vyskovicka. V useku zastavek Dubina -
Vitkovice,Mirové nam. a zpét bude linka ¢. 59 nahrazena spoji linky €. 26
s prodlouzenou trasou.

Vyluka na lince C. 55

Od pondéli 4. zafi 2023 (00:00 h) do patku 8. prosince 2023 (24:00 h),
z duvodu uzavéry ul. Mitrovické v Nové Bélé u kfizovatky se silnici 1/58, dojde
ke zméné organizace dopravy autobusoveé linky €. 55, ktera bude odklonéna
po silnici 1/58 a ul. Krmelinské pfes doCasné otevienou silnicni propojku u
zastavky Nova Béla,Krmelinska. Zastavka U Balcara nebude docCasné
obsluhovana linkami MHD.

Vyluka na lince €. 56 (+67, 68) — Ill. etapa

Od pondéli 4. zafi 2023 (00:00 h) do nedéle 15. fijna 2023 (24:00 h),
zduvodu lll. etapy vystavby okruzni kfizovatky na ul. Hlu€inské
v Ludgerovicich, dojde ke zméné organizace dopravy autobusové linky €. 56,
ktera bude odklonéna po silnici I/56. Linky €. 67 a 68 pojedou s drobnymi

upravami po svych trasach. Linka ¢. 68 bude navic posilena v useku
zastavek KfFizikova — Ludgerovice,Motel TAXI, jako nahrada za linku €. 56.
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Vyluka na linkach €. 40, 43, 47, 48, 49, 78, 88 (+58)

Od pondéli 11. zafi 2023 (00:00 h) do patku 24. listopadu 2023 (24:00 h),
z divodu rekonstrukce a uzavéry ¢asti ul. Pribézné v Ostravé-Porubé, dojde
ke zméné organizace dopravy autobusovych linek €. 40, 43, 47, 48, 49, 78 a
88, které budou odklonény po ul. Bedficha Nikodéma a po ul. Opavské.
Zastavky Karola Smidkeho, Oty Synka, Ludvika Podésté nebudou dogasné
obsluhovany linkami MHD. Z ddvodu neprUjezdnosti ul. Pribézné nebude
zavedena nahradni doprava.

Zdroj: dpo.cz

Spolecenska rubrika
Blahoprani jubilantim

Blahopfejeme vSem klientdm, ktefi oslavi v mésici zafi své narozeniny.
Pfejeme Vam hodné spokojenosti, Stésti, radosti a zdravi.

Trénink paméti
Hudebni kviz

K hudebnim skladatelim pfifadte spravné dila, jehoz jsou autory.
. Imre Emmerich Kalman

. Franz Lehar

. Johann Strauss

. Bohuslav Martin(

. Bedfich Smetana

. Antonin Dvorak

. Giuseppe Verdi

. Giacomo Puccini

. George Bizet

10. Leos Janacek

11. Josef Suk

12. Antonio Vivaldi

13. Modest P. Musorgskij

14. Ludwig van Beethoven

15. Wolfgang Amadeus Mozart
16. Joseph Haydn

17. Eugen Suchon
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18. Petr llji¢ Cajkovskij
19. Johann Sebastian Bach

a) Aida

b) Otvirani studanek

c) Humoreska

d) Prihody liSky Bystrousky
e) Carmen

f) Cardasova princezna
g) Branibofi v Cechach

h) Zemé usmévu

1) Tosca

j) Cikansky baron

K) Kruthava

[) Uméni fugy

m) Ctvero roénich obdobi
n) Labuti jezero

0) Stabat mater

p) Raduz a Mahulena

g) Mala noc¢ni hudba

r) Obrazky z vystavy

s) Oda na radost

Skryvacky

V nasledujicich vétach najdéte ukryté nazvy barev.
Kromé ovce i jehné dava maso.

Kazdého Clovéka vabi laska.

Prijemny vecCer nahle skoncil.

Vozovka byla misty mokra.

Na baru dava Cisnik hostovi vodku.

Pfinesl Dase darek.

Zalila vSechny kvétiny.

Pfivezla tatu doma.

Reseni z minulého &isla

Historicky kviz

Prifadte k sobé spravné Ceské panovniky a obdobi jejich viady.

1. Marie Terezie —n) 1740-1780

2. Karel IV. — g) 1346-1378

3. Pfemysl| Otakar I. —a) 1197-1230
4. FrantiSek Josef |. — q) 1848-1916
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5. Jifi z Podébrad —j) 1458-1471

6. Jan Lucembursky — f) 1310-1346
7. Rudolf Il. —m) 1576-1611

8. Josef Il. — 0) 1780-1790

9. Ferdinand V. — p) 1835-1848

10. Ferdinand I. — 1) 1526-1564

11. Pfemysl| Otakar Il. — ¢) 1253-1278
12. Vladislav Il. Jagellonsky — k) 1471-1516
13. Vaclav Il. — d) 1278-1305

14. Ladislav Pohrobek — i) 1453-1457
15. Vaclav lll. — e) 1305-1306

16. Vaclav IV. — h) 1378-1419

17. Vaclav I. — b) 1230-1253

PfesmycCky zvirat

V nasledujicich nazvech zvirat byla pfeskupena pismena, takze jde na prvni
pohled o nesrozumitelna slova. Pfeskupte pismena tak, aby z kazdé skupiny
vznikl nazev zvirete.

1. GYRT —tygr

2. RASKNIV - skfivan

3. SONL - slon

4. CHRUPAO - ropucha
5. RETVET - tetfev

6. NPIKOSA — konipas
7. ETROKAKA — otakarek
8. MLAA — lama

9. CHALTAN - lachtan
10. SLYES - sysel

Kontaktni udaje
TyfloCentrum Ostrava, 0.p.s.
namésti Msgre Sramka 1760/4
702 00 Moravska Ostrava

www.tyflocentrum-ova.cz

Kontakty:

Ing. Petra Durkova — statutarni zastupce, feditelka, socialni pracovnice
odborny konzultant, lektor pro zacvik prace s elektronickymi kompenzacCnimi
pomuckami
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e-mail: durkova@tyflocentrum-ova.cz
mobil: 776 069 142

Karel Kurland — socialni pracovnik, odborny konzultant, lektor pro zacvik
prace s elektronickymi kompenzaénimi pomudckami

e-mail: kurland@tyflocentrum-ova.cz

mobil: 777 231 122

Kamila Rojakova, DiS. — socialni pracovnice, koordinatorka dobrovolnikd,
stazi a studentskych praxi

e-mail: rojakova@tyflocentrum-ova.cz

mobil: 774 731 331

Michal Stefanovié — lektor pro zacvik prace s elektronickymi kompenzaénimi
pomuckami

e-mail: stefanovic@tyflocentrum-ova.cz

mobil: 774 731 338

AleS Winkler — lektor pro zacvik prace s elektronickymi kompenzacnimi
pomuckami, poradce problematiky bariér pro ZP

e-mail: winkler@tyflocentrum-ova.cz

mobil: 774 731 337

Jana Dvorska — ucetni
e-mail: dvorska@tyflocentrum-ova.cz
mobil: 733 553 083

Mgr. Petra Becherova — fundraiser
e-mail: becherova@tyflocentrum-ova.cz
mobil: 774 731 330

Mgr. Bc. Eva Drabkova — metodiCka
e-mail: drabkova@tyflocentrum-ova.cz
mobil: 774 731 334

Sluzby TyfloCentra podporuji

Moravskoslezsky kraj

Program na podporu poskytovani socialnich sluzeb pro rok 2023 financovany
z kapitoly 313 - MPSV statniho rozpoctu

V ramci projektu nam byla poskytnuta neinvestiCni dotace ve vySi 2 622 000
K¢
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Statutarni mésto Ostrava

Projekt ,Nové vybaveni kancelafi TyfloCentra Ostrava, 0.p.s.“ je realizovan
z rozpoctu statutarnino meésta Ostravy ve vysSi 50 000 KE

Projekt ,Socialni rehabilitace 2023“ je realizovan z rozpocCtu statutarniho
mésta Ostravy ve vySi 360 000 K&

Projekt ,Zpristupnéni verejného prostoru a odstranéni architektonickych
bariér” je realizovan z rozpoctu statutarnino mésta Ostravy ve vySi 40 000 K&
Projekt ,Vybaveni prostor TyfloCentra Ostrava, 0.p.s.“ je realizovan
z rozpoctu statutarniho mésta Ostravy ve vysi 109 000 K¢

Statutarni mésto Ostrava, Méstsky obvod Ostrava-Jih
Na projekt ,Plavani pro osoby se zrakovym postizenim“ nam byla poskytnuta
dotace 20 000 K¢&

Nadaéni fond Ceského rozhlasu

NF Ceského rozhlasu nas podpofil v nékolika projektech z celonarodni
verejneé sbirky Svétluska,

a to jednak v ramci dlouhodobého grantového programu HGR 2023 —
VolnoCasové aktivity a seberealizace, jehoz prostfednictvim jsme obdrzeli
nadacni prispévek 197 000 KC na realizaci projektu ,Intenzivni Skoleni prace
s naro¢nymi kompenzacéni mi pomuckami®

a dale pak v ramci dlouhodobého grantového programu Fond Kaufland —
VolnoCasové aktivity a seberealizace, z néjZz jsme obdrzeli ¢astku ve vysi
34 500 K¢ na projekt , Tyflovarecka“

Nadace CEZ
Od nadace jsme obdrzeli v grantovém fizeni Podpora regiont nadacéni
prispévek 66 000 K¢ na projekt ,Envision Glasses”

Ufad prace CR

SONS CR

Knihkupectvi Kapitola

Ing. Pavel Zubek

Milan Vanécek

obchodni spole€nosti, ve kterych jsou umistény ,psi kasicky”
a anonymni darci

Vydalo TyfloCentrum Ostrava, 0.p.s., srpen 2023
Kontakt pro vas vytvorili Eva Drabkova, Michal Stefanovi¢ a Kamila Rojakova.
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